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Het afgelopen half jaar hebben we als Cingel College weer op vele 
fronten het nieuws gehaald. Dat ging zowel om ludieke acties als 
waardevolle ontmoetingen, als prijzen die werden behaald op 
vakwedstrijden. Wat dacht je van de recordpoging stoelendans 
op de Grote Markt, de winnaars tijdens de AEHT (een EK voor 
studenten), de organisatie van het burgemeestersdiner in BAROC? 
In deze 6e editie van de Cingelkrant staat alles in woord en beeld 
weergegeven. Via de QR-code kun je direct met je telefoon het 
filmpje bekijken. Mocht je geen QR-reader hebben, dan staan 
de links onder het artikel of in de digitale online versie van deze 
krant.  Deel die gerust met je eigen hyves- of facebook-pagina, 
twitter erover en laat je vrienden, familie en kennissen zien en 
horen wat we allemaal op het Cingel College doen!
Wil je als Cingel-student zelf voor de Cingelkrant een leuk filmpje 
maken van een excursie, bedrijfsbezoek of event, leen dan in 
overleg met je mentor/coach of docent een van de flipcamera’s  
bij de receptie. Diverse voorbeelden staan al op  
www.cingelcollege.nl/ontmoetingen.
 Veel lees- en kijkplezier!

Conny Janus
Martin van der Burch

Cingel College 
volop in het 
nieuws…. Al 5 jaar lang bezorgen  

Cingel-studenten samen met hun 
vakdocenten de gasten in BAROC 
een gezellige, smakelijke avond.

In die jaren hebben ze er 
ook andere waardevolle 
ontmoetingen georganiseerd. 
Zo vond er een galadiner voor 
alle burgemeesters van West-
Brabant plaats, kookworkshops, 
een dankjewel-avond voor 
mantelzorgers, kookwedstrijden 
zoals de Cingel Culinair 
Trofee, het jaarlijkse netwerk/
nieuwjaarsdiner van de Business 
Club Breda, het diner voor de 
sporters van de Paragames 
Breda, etc. 

Maar het belangrijkste van alles 
…..het is het “leslokaal” van 
onze studenten, waar ze worden 
getraind in het waarmaken 
van waardevolle, culinaire 

herinneringen. En dat is mede 
mogelijk door de gasten die ze 
mogen verwelkomen.
In de week van 28 november t/m 
2 december is het eerste lustrum 
gevierd in de ‘Week van de 5’. De 
gasten kregen een 5-gangendiner 
geserveerd voor ¤ 15,55, met 
een patisserie toegift van de 
studenten Brood & Banket. Het 
liep storm: binnen 2 dagen was 

BAROC volgeboekt. Speciaal 
compliment voor onze 1e jaars 
studenten en hun docenten, die 
deze drukke week tot een succes 
hebben gemaakt. 

5 jaar 
BAROC

Donderdag 1 december waren er veel Cingel-pieten in de binnenstad. 
De studenten Toerisme hadden een leuke actie bedacht, waarbij 
kinderen met zwarte piet op de foto mochten voor een klein bedrag. 

De foto was vervolgens te downloaden op www.cingelcollege.nl/
cingelpiet. Zo hebben ze een mooi bedrag opgehaald voor het goede 
doel: het realiseren van een dierenverblijf op een locatie van Visio, 
een zorginstelling voor kinderen met een visuele en verstandelijke 
beperking.

Toerisme
studenten als 
zwarte piet voor 
goede doel

Net als afgelopen jaar is het  
gebouw van het Cingel College op 
vrijdag 20 januari een van de de-
cors van de Cultuurnacht Breda. 
Dit jaar is het thema Magie en 
vanzelfsprekend koppelen wij dat 
aan Smaak. Aangezien het dit jaar 
samenvalt met onze open dag, 
wordt het een dubbele waarde-
volle ontmoeting. Op het moment 
van schrijven staat een en ander 
nog op het programma, maar als 
je na 22 januari naar www.cin-
gelcollege.nl/magievandesmaak 
surft, vind je daar een verslag.

http://youtu.be/sWJIshqzfz8            

Magie van 
de Smaak 
tijdens 
Cultuurnacht

Vrijdagmiddag 2 september werd de Grote markt 
op ludieke wijze bezet. Onze 290 eerstejaars 
studenten sloten een intensieve introductieweek 
af met een recordpoging stoelendansen. 

De spectaculaire en kleurrijke actie vond 
plaats ter hoogte van de Grote Kerk in hartje 
Breda, onder het toeziend oog van honderden 
terrasbezoekers.

Bekijk de filmpjes van de start en de finale via 
www.cingelcollege.nl/ontmoetingen

http://www.youtube.com/v/MbPyWwWL2_E

Hartje Breda kleurt oranje 
door stoelendansers

AMUSEWEDSTRIJD SHARING 
SUCCESS FOUNDATION

In Grand Hotel Huis ter Duin vond 
op dinsdag 4 oktober voor de 
elfde maal de Sharing Success 
Amusewedstrijd plaats. Aan 
deze prestigieuze wedstrijd 
namen 11 MBO-horeca scholen 
uit het hele land deel. De vakjury 
bestond uit tal van bekenden uit 

de kookwereld én presentator 
Henkjan Smits. Het Cingel-
horecateam won de wijn/amuse 
prijs met hun amuse Springbok 
in de Sahara. Dit team bestond 
uit Toby van de Muijsenberg 
(Horeca Ondernemer Manager), 
Mark Leijten en Koen Bomas 
(Gespecialiseerd kok). Zij krijgen 
een masterclass wijn bij Kwast 
wijninkopers.

Wijn-spijs-prijs op 
amusewedstrijd in Huis 
ter Duin

Zaterdag 1 oktober ging de eerste Nederlandse 
foodzender 24Kitchen officieel de lucht in. Het 
feestelijke spektakel vond plaats in de 24Kitchen-
studio in Houten en was van 12.00 uur tot 24.00 
uur live te volgen op kanaal 24. Studenten van 
de horecaopleidingen van het Cingel College 
ondersteunden de opening. De lancering van 
24Kitchen was eveneens de lancering van een 
samenwerking tussen ROC West-Brabant en 
24Kitchen.

24Kitchen
Dit is een nieuwe 24-uurs foodzender met 
voornamelijk Nederlandse producties over voeding 
en de bereiding van het dagelijks eten. De missie 
van 24Kitchen is Nederland gezonder maken. ‘Eten 
is ons belangrijkste medicijn,’ vertelt Jan Dekker 
van 24Kitchen. ‘We willen de kijker inspireren en 
motiveren om meer aandacht te besteden aan hun 
voeding. Van jong tot oud.’ Een van de manieren 
waarop de samenwerking verder tot uiting komt 
is dat meesterkok Rudolph van Veen, een van de 
boegbeelden van de zender, masterclasses gaat 
verzorgen voor de Cingel-koks.

Cingel College gaat 
samenwerken met  
24 Kitchen
Unieke samenwerking voor en door studenten

Op 8 december presenteerden diverse bedrijven uit de toeristische 
branche zich tijdens de Cingel-bedrijvenbeurs. 

Doel was om de studenten kennis te laten maken met vele  
stage- en toekomstmogelijkheden. Dit leverde veel contacten 
op en bleek zowel voor de studenten als voor de bedrijven een 
waardevolle ontmoeting te zijn.

Bedrijvendag

Onderdeel van ROC West-Brabant

Het komend studiejaar starten we i.s.m. de Cas Spijkers Academie met TOP-opleidingen voor koks, die op 
het hoogste niveau in de horeca willen werken. 

Als rode draad in de opleiding wordt nauw samengewerkt met o.a. chef-koks van sterrenrestaurants, 
waaronder Maartens Camps van het Bredase sterrenrestaurant Landgoed Wolfslaar en meesterchef Cees 
Helder, die de studenten in masterclasses hun kennis overdragen. Op bovenstaande foto overhandigt hij 
de 1e prijs aan onze studenten tijdens Sharing Succes Amusewedstrijd in 2010.

Cingel start Cas Spijkers 
Academie



Op woensdag 21 december stond de wielerbus 
van Vacansoleil, die de renners ook in de Tour 
de France vervoert, in hartje Breda, vóór het 
gebouw van het Cingel College. 

Het doel was om bekende renners van de 
wielerploeg, met o.a. Johnny Hoogerland, 
de vernieuwde samenwerking tussen drie 
Nederlandse ROC’s, waaronder het Cingel 
College, en Vacansoleil bekend te laten 
maken aan de lokale en regionale pers. De 
vernieuwing zit vooral in het gemeenschappelijke 

basisjaar, de keuzemogelijkheid tussen 
Leisure en Frontoffice-specialisatie en de 
doorstroommogelijkheid naar de HBO-academy.

http://youtu.be/U0IMC6vJySY        

Vacansoleil wielerbus  
in hartje Breda 

De Cingel-tour, het toeristisch rondje Nederland voor 
onze eerstejaars toerisme-studenten, was weer een 
daverend succes: leerzaam, vermoeiend en vooral…leuk. 

Dat is natuurlijk niet gek als je weet wat ze allemaal 
gedaan hebben: GPS-tocht en steppen in Breda, 
grotbiken in Valkenburg, stadswandeling in 
Maastricht, animatie in Epen, overnachten op een  
kampeerboerderij, bezoek Burgers Zoo, griezelen 
in Amsterdam Dungeon, Amsterdam “by night”, 
overnachten in kleine kajuit, lezing van Rob van Hulst, 
excursie Baobab reizen en College Hotel, shoppen 
in Amsterdam, klederdrachtfoto in Volendam, 
animatieshow in Den Haag, slapen in Stayokay, 
bezoek aan Kurhaus en Circustheater, uitwaaien op 
het strand en ten slotte rondvaart pannenkoekenboot 
in Rotterdam… De dagmanagers van frontoffice 
hadden de dagelijkse leiding, de ‘reizen’-studenten 
hebben iedereen rondgeleid in Maastricht en 
Volendam en de leisure-studenten zorgden voor de 
avondanimatie.Niet alleen de studenten hebben 
genoten, maar ook de begeleidende docenten: 
mevrouw Poppelaars, Klijs, Sikking en Eerings en de 
heren Renne en Mens.

Cingel-tour 
verrassend 
veelzijdig...

Vanaf 2012-2013 bestaat bij 
Brood & Banket de mogelijkheid 
om te kiezen voor de opleiding 
Patissier. Deze 2-jarige BBL-
opleiding is toegankelijk voor 
studenten die niveau 3 hebben 
afgerond en een passie hebben 
voor het patisserievak. 

Zij worden uitgedaagd zich te 
specialiseren én tot het maken 
van nieuwe creaties. Ook 
studenten van de koksopleiding 
kunnen hiervoor kiezen. 
De opleiding wordt op dit 
moment ontwikkeld door onze 
vakdocenten samen met een 
aantal patisserie-vakexperts. 

Brood en Banket start nieuwe opleiding Patissier

In aansluiting op de infodag voor decanen over de verkorte 
Vacansoleil Leisure Academy opleidingen, die Cingel College 
samen met Vacansoleil aanbiedt, volgde er op 3 december een 
Doedag voor geïnteresseerde VMBO-leerlingen. Zij kregen een leuk 
programma, waarin ze ook een workshop animatie meedraaiden 
met 2e jaars studenten. De meeste waren nog enthousiaster dan 
voordat ze kwamen. Een bevestiging van hun keuze dus. Wil jij ook 
een dag meelopen? Mail naar j.kouwelaar@rocwb.nl. Op 5 april is 
er sowieso een doedag Vacansoleil in aansluiting op de VMBO on 
Stage-markt eind maart. 

Vacansoleil Doedag

Vrijdag 25 november was ons restaurant het decor voor een heerlijk 
ontspannen en smaakvolle avond voor zo’n 20 burgemeesters van 
gemeenten in West-Brabant. 

Enkele keren per jaar overleggen zij over samenwerking. Ook ROC 
West-Brabant is daarbij betrokken. De heer Franken, voorzitter van 
de Raad van Bestuur van het ROC, werd diezelfde avond benoemd 
tot beschermheer en kreeg de titel Baron van BAROC. 

Diner in BAROC

Burgemeesters in de  
watten gelegd door  
Cingel-studenten 

Niet alleen Nederland werd eind november bezocht 
door Cingel-studenten. Ruim 180 studenten van de 
verschillende opleidingen waaierden uit over Europa. 
Ook op de eindejaarsafsluiting in Zeeland blikken we 
graag nog eens terug. Te veel ontmoetingen om te 
beschrijven, dus geniet van de beelden…

Bekijk meer foto’s op www.cingelcollege.nl/fotoalbums

London, Madrid, 
Barcelona, Parijs, 
Vrouwenpolder….

Maas Termaat (MBO Horeca) en Nickesha Coombs 
(MBO Toerisme) hebben allebei een gouden  
medaille behaald tijdens de internationale  
conferentie en wedstrijd van de AEHT (Association 
Européenne des Ecoles d’Hôtellerie et de Tourisme). 
Ze kregen die voor het onderdeel Barista en  
Frontoffice. 

Eloise Landré won zilver op het onderdeel Pastry. 
Laura de Reijer (Tourist Destination Competition) en 
Sanne Lustenhouwer (Restaurant Service  
Competition) vielen helaas buiten de prijzen, maar 
kijken wel terug op een grandioze week temidden 
van jonge vakgenoten uit de hele wereld. Elk najaar 
nemen we deel aan de internationale wedstrijd van 
de AEHT. Dit jaar vond deze happening van 7 t/m 11 
november plaats in Den Haag, met zo’n 700  

deelnemers uit 33 verschillende landen.  
De wedstrijden bestaan uit 3 onderdelen: een  
individuele kennistest, een geschreven  
groepsopdracht en een groepspresentatie.  
Daarnaast zijn er workshops, verschillende semi-
nars en excursies om kennis te maken met het land 
en de steden.

Bekijk hier het filmpje van de AEHT-prijsuitreiking 
aan de Cingel studenten http://www.youtube.com/
watch?v=VJCp-halEVo 

Maas, Nickesha en Eloise 
Europees Kampioen!
Winnaars AEHT-vakwedstrijden horeca brood & banket en toerisme

Anne Waas, 4e jaars student 
MBO Facilitair Leidinggevende, 
heeft een prijs gewonnen 
voor beste afstudeeropdracht 
Facilitaire Dienstverlening 
van Nederland. Deze prijs is 
ingesteld door de MBO-Raad en 
Facility Management Nederland 
(FMN). 16 November ontving 
Anne de prijs, een reischeque 
ter waarde van¤ 750,-, tijdens 
de algemene ledenvergadering 
van de FMN in Zeist. Van de 

drie genomineerden werd haar 
opdracht als beste beoordeeld 
vanwege o.a. een goede dialoog 
met klanten en de praktische 
en digitale bruikbaarheid. 
Anne was samen met haar 
docenten en praktijkopleider, 
Marc Dentenere van Brabant 
Water N.V., enorm trots op dit 
resultaat.

http://www.youtube.com/v/
aqlW9fBkDog

1e prijs ‘Nationale Afstudeeropdracht  
Facilitair’ voor Anne Waas

Vlnr Conny Janus, Jan Liplijn, Remco Dekker van Maré Patisserie, 
Bas Barten, Ad Waijers en Henri Brouwers van restaurant Ons 
Behaeghen.


